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Mermelada de frutillas . YA é

La mas dulce Stevia
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Microondas: 3 a 4 minutos aproximadamente
Cantidad: 15 porciones

Colocar en un recipiente de vidrio templado
@ 2 tazas de frutillas limpias y cortadas
Agregar
® 2 cdtas. de Tevias

Cocinar hasta que las frutillas estén tiernas
Deshacer con mixer y cocinar al 100 % hasta que tome punto.

Agregar
® 1 cdta. de jugo de limén
Envasar.

Guardar refrigerada. Crandon

Aporte nutricional por porcion

Calorias (kcal) | Glacidos (g) | Proteinas (g) | Grasas (g)
5 1.1 0.1 0




