Moldecitos Citricos

4 porciones

Ingredientes Elaboracion
400 g de queso blanco -Espolvorear la gelatina sobre el queso blanco.
1 Cda de gelatina sin sabor ‘Mezclar y agregar el SUCRALIGHT ,la ralladura,

2 Cdas de SUCRALIGHT POLVO e e

1 Cda de ralladura de lim6n y naranja ‘Verter en moldecitos previamente mojados con agua fria .

2 Cdas de pasas de uvas -Colocar en heladera dos horas, desmoldar y servir

4 Cdas de copos integrales -
P 9 -Conservar en heladera hasta el momento de consumir.

Aporte nutricional de 1 porcion:

Glucidos(g) Proteinas(g) Grasas(g) Calorias
9.4 12.3 0.1 88
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